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   Välkommen till Sollentunagymnasterna


  
    
        
    

    Kalender

            Arrangemang

    Klicka här


    

    
        
      

    Kläder

      Föreningskläder

    Klicka här

 


      
        
      

    Anmälan

VT24

            Klicka här









   2024-03-28 19:30
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Vår kollega Sebastian har nu efter 8 år, valt att avsluta sin tjänst hos oss för att börja jobba utanför idrottens värld. Vi söker därför en ny medarbetare till vårt team med inriktning trupp.

 

Läs mer om tjänsten:

Sollentunagymnasterna söker trupputvecklare.pdf

 




   Påsklovsläger 20242024-03-07 18:00
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Onsdag 3/4 - Fredag 5/4

Sollentunagymnasterna anordnar dagläger mellan kl. 09.00-15.00 för de födda  2011-2017 i Arena Satelliten. Det går bra att anmäla sig till enstaka dagar eller alla tre dagarna så länge det finns platser kvar.

 

Deltagarna kommer att delas upp i grupper utefter ålder och träningsmängd.

Vi anpassar utmaningarna efter varje gymnasts förkunskaper för att alla ska få ut så mycket som möjligt av lägerdagarna. 

 

Plats:

Arena Satelliten, ingång övre plan, Bygdevägen 7.

Vi kommer att träna i A-hallen och B-hallen. B-hallen är utrustad med specialredskap för gymnastik som gropar och trampolin. 

Lunch kommer vi att äta på Stinsvillan

 

Kostnad:

Kostnaden för alla tre dagar är 1100kr, lunch ingår
I anmälan går det att ange om det är någon av dagarna ni inte vill delta, avdrag görs då automatiskt på 350 kr/dag.

 

Anmälan:

Anmälan görs via bokningssidan: BOKNINGSSIDAN >>

Det är en direktanmälan vilket gör att man kan anmäla sig så länge det finns platser kvar. 

______________________________________________________________

 

Ledare:

Vill du vara ledare på lägret, anmäl dig via formuläret:

Skicka in din ansökan>>




   Sportlovsläger 20242024-01-31 14:00
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Måndag 26/2 - Onsdag 28/2

Sollentunagymnasterna anordnar dagläger mellan kl. 9.00-15.00 för de födda  2011-2017 i Arena Satelliten. Det går bra att anmäla sig till enstaka dagar eller alla tre dagarna så länge det finns platser kvar.

 

Deltagarna kommer att delas upp i grupper utefter ålder och träningsmängd.

Vi anpassar utmaningarna efter varje gymnasts förkunskaper för att alla ska få ut så mycket som möjligt av lägerdagarna. 

 

Plats:

Arena Satelliten, ingång övre plan, Bygdevägen 7.

Vi kommer att träna i A-hallen och B-hallen. B-hallen är utrustad med specialredskap för gymnastik som gropar och trampolin. 

Lunch kommer vi att äta på Stinsvillan

 

Kostnad:

Kostnaden för alla tre dagar är 1100kr, lunch ingår
I anmälan går det att ange om det är någon av dagarna ni inte vill delta, avdrag görs då automatiskt på 350 kr/dag.

 

Anmälan:

Anmälan görs via bokningssidan: BOKNINGSSIDAN >>

Det är en direktanmälan vilket gör att man kan anmäla sig så länge det finns platser kvar. 

______________________________________________________________

 

Ledare:

Vill du vara ledare på lägret, anmäl dig via formuläret:

Skicka in din ansökan>>




   Uppvisning 2024 2024-01-31 10:00
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När: 10-11 februari 2024 

Vart: Arena Satelliten (Entré B - övre plan) 



Biljettpriser: 

Vuxen: 75 kr 

Barn under 15 år: 25 kr

Barn som sitter i knä: gratis 

 

Vi kommer även att sälja profilkläder & fika på plats!

Swish & kort - inga kontanter! 



Varmt välkomna :)




Fler nyheter >>
 




Nyheter från våra grupper

Återanmälan inför VT24
Träning, 04/12 14:00 

Återanmälan inför VT24
Barngrupper, 04/12 14:00 
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Sposorer
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Samarbetspartners
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